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= DEPREME iLiSKIN BiLGILER

06 Subat 2023 tarihinde Turkiye saati ile 04.17'de ve

13.24'te merkez UssU Pazarcik (Kahramanmaras) ve Elbistan
(Kahramanmaras) olan iki deprem (Mw 7,7 ve Mw 7,6) meydana
gelmistir. Yasanan iki bUyuk depremin ardindan 21 Subat itibariyle
7.184 artci deprem meydana gelmistir®.

Deprem, 11 ili dogrudan etkilemis olup, alinan son bilgilere gore,
Kahramanmaras, Gaziantep, Sanlurfa, Diyarbakir, Adana, Adiyaman,
Osmaniye, Hatay, Kilis, Malatya ve Elazig illerinde toplam 42.310 kisi
hayatini kaybetmistir®.

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanhiginin 19 Subat tarihinde
yayinlanan raporuna gore depremden etkilenen bolgelerde
yurUtulen hasar tespit calismalari kapsaminda su ana kadar 830 bin
783 binadaki 3 milyon 273 bin 605 bagimsiz birimde hasar tespit
calismasi yapilmistir. Calismalar sonucunda 105 bin 794 binadaki
384 bin 545 bagimsiz birimin acil yikilmasi gereken, agir hasarli ve
yikik oldugu tespit edilmistir. Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Elazig,
Gaziantep, Kahramanmaras, Malatya, Hatay, Kilis, Osmaniye ve
Sanlurfa'da hasar tespit calismasi kapsaminda 20 bin 662 binada,
71 bin 52 bagimsiz bolumun yikildigr raporlanmistir®.

icisleri Bakanhgr Afet ve Acil Durum Yénetimi (AFAD)In 21 Subat'ta
yayinlanan bultenine gore 448.018 kisi deprem bdlgelerinden diger
illere tahliye edilmistir®. Bakanliklar, ilgili kurum ve kuruluslar ile
uluslararasi Ulke ve kuruluslar tarafindan bolgeye 386.874 cadir
sevk edilmis olupbunlarin 301.289'u kurulmustur®3. Bolgede
kurulan konteyner sayisi 6.375'tir".

Deprem, 1 1 ili

dogrudan etkilemis,
Kahramanmaras,
Gaziantep, Sanlurfa,
Diyarbakir, Adana,
Adiyaman, Osmaniye,
Hatay, Kilis,

Malatya ve Elazig
illerinde toplam

42.310«isi

hayatini kaybetmistir.

(1) Tiirkiye, Ministry of Interior, Disaster and
Emergency Management Presidency (AFAD), Last
Earthquakes (n.d.). Retrieved February 21, 2023,
from Duyurular (afad.gov.tr)

(2) Tiirkiye, Ministry of Environment and
Urbanization, Deprem Bolgelerinde, 830 Bin

783 Binadaki 3 Milyon 273 Bin 605 Bagimsiz
Birimde Hasar Tespit Calismasi Yapildi. Retrieved
February 19, 2023, from BAKAN KURUM: “ .
DEPREM BOLGELERINDE, 830 BIN 783 BINADAKI
3 MILYON 273 BIN 605 BAGIMSIZ BIRIMDE
HASAR TESPIT CALISMASI YAPILDI “ (csb.gov.tr)

(3) Ttirkiye, Ministry of Interior, Disaster and
Emergency Management Presidency (AFAD), Last
Earthquakes (n.d.). Retrieved February 16, 2023,
from Duyurular (afad.gov.tr)
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&% AILE VE SOSYAL HIiZME .
/ iL MUDURLUGU

YONETICI OZETI

6 Subat 2023'te gerceklesen depremlerin ardindan,
yuritulecek psikososyal destek ¢calismalarinin
planlanmasina yénelik veri olusturmak

uzere ihtiya¢ ve durum degerlendirmesini
gerceklestirmek amaciyla, 6 kisilik TPD 6nci ekibi
gereken hazirliklarin tamamlanmasinin ardindan
10 Subat 2023 Cuma guinu yola ¢ikmistir.

Oncu ekip, 8 gtin boyunca deprem bélgesinde, saha gozlemi ve
ihtiyac degerlendirme calismasi kapsaminda Adana, Osmaniye,
Hatay, Gaziantep, Kahramanmaras, Adiyaman, Malatya illerine ve

bu illerdeki etkilenen kdy ve ilcelere gitmislerdir. Sahadan gelen
bilgiler ve Diyarbakir, Sanhurfa, Kilis ve Elazig illerinde bulunan

kamu kurumlarr ve yerel yonetimlerin kendi kapasiteleri g6z 6ntinde
bulundurularak, ilk saha ziyaretinde bu illere gidilmemistir. Ilgili
yetkililerle gorusulerek Gnumuzdeki glinlerde bolgedeki ihtiyaca gore
gerekli psikososyal destegin sunulmasi kararlastirilmistir.

Yapilan saha calismasi kapsaminda, Valiler, yerel yonetimler, ASHB
ve AFAD basta olmak tzere kamu kurumlari, alanda gorev alan
STK'lar, kamuda ve sivil toplum alaninda ¢alisan yardim calisanlari

ve psikososyal destek ekipleri, ulusal ve uluslararasi kuruluslarin
yani sira yurttaslar ile gérusmeler yapilmistir. Cadirkent ve yardim
dagitim alanlarina ziyaretlerde bulunularak, yurttaslarin ihtiyaclarinin
gdzlemlenmesinin yani sira, psikolog, psikolojik danisman, sosyal
hizmet uzmani ve psikiyatristlerden olusan farkli psikososyal destek
ekipleriile gorusulerek yapilacak olan ¢alismalara dair gorus
alisverisinde bulunulmustur.

Alan degerlendirmesi sonucu; afete maruz kalan illerde buyuk bir
can ve mal kaybi yasandigi; deprem boélgesindeki yurttaslarimizin
diger kentlere yogun bir sekilde gdc¢ ettigi; deprem sonrasi
barinma, lojistik, gtivenlik ve altyapi hizmetlerinin hentz tam
olarak saglanamadigi; afet mudahale ¢alismalart yuruten kurumlar
arasinda belirgin koordinasyon eksikliklerinin yasandigi; depreme
yonelik buytk bir yardim seferberligi baslamis olmasina ve yardim
malzemesi akisi saglanmasina ragmen deprem yasayanlara
ulastinimasinda sorun yasandigi; bolgenin hassasiyetleri nedeniyle
guvenlik ve isbirligi sorunlari oldugu; kamu kurumlari ve yerel
yonetimler arasinda yer yer yeterli isbirligi ve koordinasyonun
olusmadigr gozlenmistir.

Oncu ekip, temel olarak, deprem bolgelerindeki afet sonrasi kosullari
belirlemek, paydas kurum ve yetkililer ile isbirligi ve baglantilari

kurmak, cadirkent ziyaretlerini gerceklestirmek, bu kapsamda sonraki
ekiplere temel olusturacak bir model ve veri tabani sistematigi ornegi
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gelistirmek, mobil bir ekip olmalari nedeniyle mtumkun oldugunca
depremden etkilenen tum bolgelere ulasmak, saha kosullarina iliskin
merkezde planlama ve koordinasyon yapan TPD birimlerine dogru
bilgi akisi saglamak ve uzun dénemli mtdahaleye iliskin dngoruler
belirlemek gibi hedefleri gerceklestirmeye calismistir.

Afet sonrasi psikososyal (PSP) destek ihtiyact daha 6nceki travma
deneyimleri ile paralellikler gostermekle birlikte, yasanan depremin
etki alaninin cok buyuk olmasi nedeniyle yapilan ve planlanan
calismalarin daha yaygin bir 6lcekte ele alinmasi gerektigi, hem
sahada hem de deprem bolgelerinden go¢ alan diger il ve ilce
merkezlerinde es zamanli gerceklestirilmesinin énemli oldugu ve
hizmet sunan kurumlar arasinda uyum ve isbirligi gereksinimi oldugu
tespit edilmistir.

Afetin etkilerinin en ¢cok goruldugu Adiyaman (Merkez, Golbas,
Besni), Hatay (Antakya, Defne, Samandadg, Kirikhan, Iskenderun,
Arsuz), Kahramanmaras (Merkez, Elbistan, Nurhak, Turkoglu,
Pazarcik), Gaziantep (Islahiye, Nurdagi), Malatya (Dogansehir),
Osmaniye (Merkez) dncelikli olmak Uzere, afetten etkilenen tim il ve
ilcelere yonelik acil psikososyal destek ihtiyaci somut olarak tespit
edilmistir.

Cocuk, ergen, yaslh, kadin, engelli, 6zel tibbi bakim ihtiyaci bulunan
bireyler, multeciler vb. incinebilir gruplarin 6zel gereksinimleri de
g6z 6nunde bulundurularak kapsamli bir toplum temelli psikososyal
destek programi gelistirilmesi, afet calismalarina destek veren
calisanlara psikososyal destek hizmeti sunulmasi, gorev yapip geri
donmus arama-kurtarma, lojistik vb. personel ve gonullulere kendi
illerinde hizmet sunulmasi ve deprem bolgesinden baska illere intikal
etmis deprem yasayanlara yeni barinma alanlarinda/bolgelerinde
psikososyal destek hizmeti sunmasi ihtiyaclar arasindadir.

Yapmis oldugumuz ihtiyac ve kaynak analizi ile elde ettigimiz
deneyimler dogrultusunda, ayrintili olarak aktarilan ¢esitli alanlardaki
Oneriler cercevesinde, alanda genis 6lcekli bir psikososyal destek
sistemi kurulmasini; olanaklar cercevesinde psikososyal destek
hizmetlerinin afet bolgesinin tamamina ulastiriimasini; farkl
uzmanlik alanlarindan olan meslek orgutleri, kamu kurumlari ve yerel
yonetimler ile etkili bir isbirligi kurularak tim deprem bdélgesinde
buyuk ve ktcuk olcekli merkezler Uzerinden bu hizmetin sunulmasini;
yapilacak calismalarin en az 1 yil sirecek bir sekilde planlanmasini,
bu tarihten sonrasi icin ayri bir saha analizi yapilmasini 6neririz.

Saha calismasinin gerceklestiriimesine katki yapan TPD calisan ve
gondulltlerine, sahada goérev yapan kamu personeli ve gonullulere,
farkli intiyaclara yonelik hizmet sunan kurumlara sukranlarimizi
sunariz.

Saha calismasinin gerceklesmesi strecinde destek olan RET
International, Allianz Turkiye ve HiDoctor'a katkilarindan dolay:
tesekkur ederiz.
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IL VE ILCELERIN SAHA GOZLEM VE
IHTIYAC DEGERLENDIRME OZETI

Ekibimizin gerceklestirdigi saha gozlemi ve ihtiya¢ degerlendirme calismasi
kapsaminda ziyaret edilen illerde asagidaki calismalar gerceklestirilmistir.
Yapilan calismalarin illere gdre raporlarini asagida bulabilirsiniz.

ADANA

Saha calismasina Adana Uzerinden baslanmistir. Adana Buyuksehir Belediyesi ile iletisime gecilerek Afet
Kriz Yonetim Merkezi ile gorusulmustur, deprem boélgesindeki strece dair bilgi alinmistir. Edinilen bilgilere
gore oOzellikle Cukurova ilcesine bagh t¢ mahallenin depremden etkilendigi ve aktarilan rakamlara gore,
bu bolgelerdeki yapilarin yaklasik yarisinin ¢coktugu ve bu bdlgede yasayan yurttaslarin evsiz kaldigi, arama
kurtarma calismalarinin devam etmesi nedeniyle 6lUm ve yarali sayisinin henz net olarak belirtilemedigi
agrenilmistir.

Adana’'da toplanma alanlari, fuar alanlari ve ¢adir kentler kurulmaya baslanmis olup, deprem
yasayanlar bu bélgelere yénlendirilmistir. Yapilan gortsmelerde elde edilen bir diger bilgiye gore,

bu alanlarda psikososyal destek cadirlari da gorev almaya baslamistir. Belediyeye baglh calisan sosyal
calismacilar ve psikologlar intiyac analizi calismalari yurutmektedir. Belirlenen ihtiyaclari ¢cocuk, aile ve
yetiskin olacak sekilde gruplayarak gerekli destedi saglamaya baslamislardir. Yapilan gézlemler sonucunda
Adana’nin diger illere nazaran depremden nispeten daha az etkilenmis olmasi nedeniyle diger deprem
bolgelerinden Adana'ya yogun bir gog olabilecegi beklenmektedir. Yapilan gérismede, diger illere
nazaran, nispeten daha az etkilendigi icin, Adana'da yurutulecek calismalarda yerel kapasitenin yeterli
olabilecegi gdzlemlenmis olup bu bdlgenin calisanlarinin egitim ve calisana destek modulleri g6z 6ninde
bulundurularak desteklenmesinin daha 6ncelikli oldugu kanisina varilmistir.




Osmaniye'de, Koordinatér Vali, AFAD 1l Miidirt ve ASHB Il Mudur ile goériismeler yapiimistir. Ziyaret
sirasinda, arama kurtarma ¢alismalarinin halen devam etmesi nedeniyle 6lum ve yarali sayisinin henuz
net olarak belirtilemedigi 6grenilmistir. GocUk bina sayisinin fazla oldugu, ayni zamanda binalarin hasarli
olmasli ve deneyimlenen yogun kaygi nedeniyle yurttaslarin evlerine giremedikleri, cadir kentlerde ve
toplanma alanlarinda kaldiklari 6grenilmistir.

Bolgede 12 cadir kent kurulmustur. Bu cadir kentlerde 60 ile 500 arasinda cadir bulunmaktadir. En 6nemli
cadir kentler Tosyali, Cumartesi Pazari, Cim Hokeyi Sahasi ve Masal Park olup bunlar arasinda en buyuk
cadir kent Masal Park cadir kentidir. Cadir kentlerde cocuk nudfusun fazla olmasindan 6turu ozellikle
cocuklarla ilgili calismalarin éncelikli oldugu saptanmistir. Bununla birlikte bdlgede cocuk ve ergenlerle
calisma yuratmek icin deneyimli uzmana ihtiyac oldugu goralmustur. Gerceklestirilen psikososyal destek
calismalarinin diger illerden gelen PSD ekipleri ile desteklendigi, ildeki personelin, kendileri de depremden
etkilendikleri icin, calisana destek programlarinin cok faydali olacagr geribildirimi alinmistir.
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HATAY

Oncu ekip, Hatay ilinde, Dortyol, Iskenderun, Arsuz, Kirikhan, Samandag ve
Antakya'ya ziyaretler gerceklestirmis ve gérusme ve gozlem calismalarini
tamamlamistir.

Dértyol

Dortyol bolgesinde, ilge icerisinde yikim olan yerlerde gézlem yapiimistir. Bu bolgede calisan dernek
Uyesi psikolog ile telefonda gortisme yapilarak ilcedeki duruma dair bilgi alinmistir. Hatay Dortyol
Hastanesi'nde gorev alan saglik gorevlilerinin hastaneye girmekte zorlandiklari ve psikologlardan buna
midahale etmelerinin beklendigi bilgisi alinmistir. licede gondlli uzmanlarin yanisira, deprem yasayan
saglik calisanlari da gorev almaktadir. Kendisine, ihtiyag halinde, saglk calisanlarina destek verilebilecegi
aktarilmistir.

iskenderun

licede Afet Koordinasyon Merkezi ziyaret edilerek, Koordinator Vali, ASHB Il Midiri ve calisanlart ile
gorusmeler yapilmistir. Sosyal Hizmet Uzmanlarindan saha durumuna ve calismalara dair bilgi alindi. EXPO
fuar alaninda, Blyuksehir Belediyesi Afet Miidahale Koordinatérii ve Iskenderun Trafik Zabita Amirinden
saha hakkindaki gorusleri ve deneyimleri alindi.

EXPO fuar alaninin su anda, depo ve konaklama alani olarak kullanildigi 6grenilmistir. EXPO fuari yakininda
Ispanyol bir STK tarafindan sahra hastanesi kurulmustur. Kendileri ile gériisme yapilmistir, 1 ay stre ile
burada bulunacaklari, 1 psikiyatrist ve 1 psikologun onlarla ¢alistigi bilgisi alinmistir. Koordinatorleri ile
gorusme yapilarak, isbirligi kurulmasina yonelik iletisim bilgileri paylasiimistir. Saha ziyaretleri stresince
iletisimde kalinarak gerekli durumlarda destek saglanmistir.

ASHB Il MGdurliaga calisanlarinin egitim ve stpervizyon ihtiyacinin yani sira, daha éncelikli olarak kendileri
de depremden etkilendikleri icin bireysel ya da grup travma mudahalesine acil ihtiyaclari bulunmaktadir.
Ayni zamanda depremden etkilenen calisanlarin psikososyal destek vermesi beklenmektedir, ancak
calisanlarin saglikh ve islevsel bir hizmet sunmasi cok mumkun gérinmemektedir. Cadir kentlerin
kurulumu tamamlandiktan sonra, bdlgeye ve ihtiyaclarina dair yeniden bilgi alinmasi gerekmektedir.
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Kirikhan

Kirikhan'da Koordinator Vali ve Vali Yardimcisi ile gorusmeler yapildi. Genel deprem sahasi ile ilgili yapiimasi
planlanan calismalara dair bilgi verilip gerektigi noktada destege dair isbirligi konusunda anlasiimistir.
AFAD Koordinator Mudurd ile gérusme yapilmistir. Sahanin durumuna ve yapilacak yardim ¢alismalarina
dair bilgi alinmistir. Kaymakam ile gériistilerek kurulacak olan ¢adir ve konteyner kentlere dair; Iice

Cevre Muduri'nden ise yikilacak binalara dair bilgi alinmistir. Sahada gonullt gorev alan psikiyatristler ile
gorusuliup, saha deneyimleri dinlenip kendilerine dernek calismasina dair bilgi verilmistir.

Kurulmasi planlanan 5 cadirkent ve 4 konteyner kent plani oldugu ve ilk cadir kentin stadyumda kurulmaya
baslandigi bilgisi alinmistir. Kurulan ¢adir kentlerin planlamalarinin surec icerisinde degisebilecegi, bu
nedenle kaymakam ile iletisimde kalinarak calismalarin planlanmasi gerektigi dustnulmektedir.

Arsuz

licede Belediye Baskanliginda gontilli destek veren, ayni zamanda da TPD Uyesi meslektasimiz ile gériisme
yapilarak bolgeye dair geribildirimleri dgrenilmistir. Daha az hasarli olmasi ve konumu nedeniyle stratejik
bir 6neme sahip olan bdlgenin civar illerdeki bolgelerden yogun bir go¢ aldigi ve toplanma alanlarina da
diger bolgelerden yogun bir talep oldugu bilgisi alinmistir.

Yikimin en yogun oldugu bolgelerin Merkez, Gozculer ve Karaagag mahalleleri olarak belirtilmistir. Arama-
kurtarma calismalarinin bitmek Uzere oldugu, 7 cadir toplanma alaninin planlandigi ve bircogunun
kuruldugu o6grenilmistir. Ayni zamanda 9 acik mutfagin aktif olarak gorev aldig bilgisi alinmistir.

Koordinasyonda gorev alan psikolog tarafindan, bélgede barinma sikintisi olmayan ve kosullari uygun
olan gonullt uzmanlara ¢agri yapildigl, psikolojik itk yardim egitimi planlandigi ve ¢adir kentlerde ¢alisma
yapmaya baslayacaklari bilgisi verilmistir.

Antakya

Antakya ilcesinde yikim ve kaybin ¢ok fazla oldugu bilgisi alinmis olup ayni zamanda ilcedeki hasar

da ziyaret sirasinda gézlemlenmistir. Iicede, ASHB temsilcileri ile iletisime gecilerek Antakya Huzurevi
Koordinasyon Merkezi'nde Antakya Koordinatoru ve yardimcisi ile gorisme yapilarak dernek calismalar
tanitilmis ve is birligi kurabilecegimiz belirtilmistir.

HenUz cadir kentlerin cogunda psikososyal destek cadirlarinin kurulumunun tamamlanmadigl, kisa stre
icerisinde hazirliklarin bitecegi 6grenilmistir. Psikososyal destek ekipleri, ilk asamada cadir kentlerde ihtiyac
tespitlerine yonelik calismalari surddrmektedir. Yasli, hasta ve bulunan ¢ocuklara yonelik hizmetlerin
onceliklendirildigi, yash ve hastalarin baska illere sevkinin gerceklestirildigi bilgisi aktarilmistir. ASHB PSD
ekibinden dernek Uyemiz 2 psikolog ile sahanin ve ¢adir kentlerin durumuna ve ihtiyacini anlamaya yonelik
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birlikte degerlendirme yapiimistir. Antakya merkez ¢adir kentlerinin durumunun sureg icerisinde takip
edilmesi gerektigi, bilgilerin degisebilecegdi 6n gortlmektedir.

Antakya EXPO ziyaret edilmis ve Afet Platformu ve IDEA yetkilileri ile gortstlmustir. Macrocenter
merkezinde konumlanan MSF gonullust uzmanlar ile gérusulerek onlarin deneyimi ve sahaya dair bilgi
alindi. MSF ile bir partnerlik ya da is birligi kurulabilecegi bilgisi alinmustir.

En buytk cadirkent olan ve kurulumu halen devam etmekte olan Stadyum cadir kenti ziyaret edilmistir.
Stadyum ¢adir kentte ASHB PSD Ekip sorumlusu ve calisanlarrile gorusulerek ihtiyag ve degerlendirme
bilgileri alinmistir. Ayni zamanda gorev alan psikologlar ile goérismeler yapilarak kendilerine dernek
tarafindan yapilabilecek destekler aciklanmistir. Cadir kentte yapabilecekleri aktiviteler Gzerine konusulup
sorularr yanitlanmistir. Psikososyal mudahale cadirlari ziyaret edilmis ve cocuklarla calismaya yonelik
materyaller iletilmistir. Cadir kentlerde, cocuklarin rutin ihtiyaclarinin karsilanmasi, kendilerine ait
oyuncaklarin olmasi ihtiyaci gérilmektedir. Bununla ilgili olarak cesitli kurumlar ile gérusulerek oyuncak
génderimi destegi saglanmasi planlanmaktadir. Ozellikle cadir kentlerde cocuklarin kendilerine ait
oyuncaklari olmasina yonelik bir ihtiyacin oldugu bilgisi edinilmistir. Cocuk ¢adirlarinda kalici olmak Uzere,
oyuncak, boyama kalemleri, kagit vb. malzeme ihtiyaci bulunmaktadir.

Ronesans Rezidans enkaz bolgesi ziyaret edilip aileler ile temas edilerek krize mtdahale ¢calismalari
yapilmistir. Ayni zamanda enkaz basinda beklemekte olan ailelerden surece ve ihtiyaclara dair bilgi
alinmustir. Ailelerin sucluluk duygularinin yogun oldugu goézlemlenmektedir. Ronesans Rezidans enkaz
bolgesinde, bircok aile kayiplarina ulasamamistir, bu nedenle ¢cokca sayida belirsiz kayip olmasi 6n
gorulmektedir.

Antakya merkezde ve cadir kentlerde guvenlige yonelik zorluklar oldugu, bdlgenin buyuk cogunlugunun
hasar almasindan dolayr gtivenli toplanma alani bulmakta zorlanildigr anlasiimaktadir.

Sinifsal ve etnik farkliliklar catismalara ve guvenlik sorunlarina yol acabilmekte, ayni zamanda yardim almayi
da bazi gruplar icin zorlastirmakta gézlemi edinilmistir. MUlteciler ile calisirken dil sorunu yasanmasi 6n
gorulmektedir. Bolgede multeci sayisinin yogun olmasi, bir terciman ile ¢alisiimasini gerektirecektir. Ayni
zamanda multecilere ydnelik calismanin ¢ok az olmasi nedeniyle bu alanin da desteklenmesi gerekecektir.

Bdlgede calisacak ekiplerin mobilize olmasi kesinlikle gerekmektedir. Uzun vadeli strdurulebilir

ve Ucretsiz destek olacaginin deprem yasayanlara duyurulmasi ve bilgilendirilmeli énemli oldugu
gorulmektedir. Deprem yasayanlarin ihtiyaclari diger kurum ve kuruluslarda ¢alisan uzmanlar ile birlikte
degerlendirilmistir. Ebeveynlerini kaybeden cocuklarin takibinin yapiimasi ve destek olunmasi gerektigi
gorulmektedir. Ayni zamanda psikiyatrik ilac ve yonlendirmelerde zorlanilmaktadir, bu kapsam Turkiye
Psikiyatri Dernegi ile gorustlmesi gerekmektedir. Alkol ve madde kullaniminin artmasina yonelik dnleyici
ve koruyucu mudahalelerin dustnulmesi énemlidir. Cocuklarini gvenli yere yollayan aileler icin tekrar
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bir araya gelmeleri, cocuklarin korunmasi, nasil bilgilendirmeler yapiimasi gerektigine dair destek sureci
yuruttlmesi faydali olacaktir. Ailelerin kayiplarini tespit etmeleri icin kullanilan yontemin uzun vadeli etkileri
Uzerinde durularak farkllastiriimasinin gerekli oldugu gézlemlenmektedir. Gonulltlerin ikincil travmatik
stres tepkileri verdigi gozlemlenmekte olup calisana destek calismalarinin acil bir ihtiyac bashgr olarak
belirlenmistir.

Defne

Defne'ye enkazlar nedeniyle yollarin kapali olmasindan dolayi ulasilamamistir. Iiceye dair bilgi, diger
ilcelerdeki kamu kurumlari ve yerel yonetimler tarafindan alinmistir.

Samandag

Belediye Baskani Ozel Kalemi ve Belediye Baskan Yardimcisi ile gériismeler saglanarak kurulmakta olan
cadir kentlere ve yurttaslarin durumuna dair bilgi ainmistir. 5 cadirkent kurulmasi planlandig bilgisi
edinilmistir. Stadyumda, IBB tarafindan kurulan ve icinde PSD cadiri da bulunan cadirkent ziyaret edilmistir.
AFAD sorumlusu Sosyal Hizmet Uzmani ile gortisme yapilarak ¢cadir kente dair bilgi ainmistir. Dernek
calismalar aktarilarak nasil bir destek saglanabilecedi aciklanmistir.

Vakifli Kéyu

Vakifli Kéyu ziyaret edilerek, kdyde yasayanlar ile bir araya gelismistir. Muhtar ve koy halki ile
gorisme yapilmistir. Ihtiyaclari dinlenilmis olup, akut travmatik stres tepkileri gosteren kisilere gerekli
yonlendirmeler yapilmistir.

Koyde ailelerin yakinlarini gtivenli olduklarini distindiikleri illere gdnderdikleri 6grenilmistir. Ozellikle
Istanbul’a giden kisilerin destege ihtiyaci oldugu bilgisi aktariimistir. Dernegin calismalarindan
bahsedilmistir. Istanbul Sube ile iletisime gecilerek, go¢ eden kisilerin gerekli destedi almaya baslamasi
saglanmistir. thtiyac duymalari halinde destek olunabilecedi bilgisi aktarilarak iletisim bilgileri verilmistir.
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GAZIANTEP

Merkez

Gaziantep ilinde, sehir merkezinde ylkimin az oldugu ancak Nurdagi ve Islahiye ilcelerinin depremden ¢ok
yogun duzeyde etkilendikleri bilgisi edinilmistir. Gaziantep merkezde, UN Gida Destegi Koordinasyon ekibi,
Saglik Bakanhg 1l Afet Kriz Koordinasyonu yéneticisi ve ASHB 1l Mdur ile gérismeler gerceklestirilmistir.

Gaziantep merkezde, Sahinbey ve Sehitkamil mahallelerinde farkli bolgelerde cadir toplanma alanlari
kuruldugu ve kurulmaya devam ettigi bilgisi alinmistir. Bunlar arasinda, Gazikent Genclik Merkezi, Kadin
Merkezi, Mithatpasa KutUphanesi ve Yukaribayirda PSD cadirlari da bulunmaktadir.

Bdlge halkinin dnemli bir kisminin gog ettigi, kalanlarin ise cadir kentler yerine kendi evlerinin yakinlarinda
kalmayi ya da mustakil evde yasayanlarin bahcelerinde kalmayi tercih ettikleri 6grenilmistir. Bu durumun
zaman icerisinde ¢adir kentlerin kosullari iyilestirildikce degisiklik gosterebilecegdi dustunulmektedir.

Gaziantep'te gocmen nufusunun fazla olmasi ve yeni yerlesik hayata gecmis olan gé¢menlerin yeniden
cadir kentlere donmeleri gerekmesinin gé¢cmenlerdeki psikososyal destek ihtiyacini arttirabilecegi
ongorulmektedir.

Gaziantep merkezde psikososyal destek kapasitesinin yeterli oldugu, ancak diger illerde de gdzlemlendigi
Uzere, psikososyal destek saglayicilarinin kendileri de depremden etkilendikleri icin travmatik stres tepkileri
olabilecegi ve ilerleyen surecte tukenmislik belirtileri yasayabilecekleri 6n gortlmektedir. Bu nedenle
deprem yasayanlarin yanisira bolgede calisanlara yonelik ¢calisana destek programlarinin planlanmasi da
gerekli gorulmektedir.

Nurdagi ve Islahiye

Nurdagi ve Islahiye ilceleri sirayla ziyaret edilmistir. Bolgede ¢adir toplanma alanlarina ziyaret
gerceklestirilerek gdzlem yapilmistir. Yikimin ¢ok fazla oldugu ve ¢alismalarin halen devam ettigi
gorulmektedir. Cadir toplanma alanlarinin da kurulum ve dtizeninin saglanmasi strecleri devam
etmektedir.

Gaziantep merkezde ASHB Mudur Yardimcisinin yonlendirmesiile, bu 2 ilceden sorumlu ASHB temsilcisi
ile Islahiye'de gorusulerek 2 ilceye dair bilgi alinmistir. ASHB'nin farkli illerinden temsilcilerin burada

PSD hizmeti verdigi ve yerelde yasayan ekibin toplanmaya baslamasi ile gérevi onlara devredecekleri
bilgisi alinmistir. Ekipler icin yasam kosullarinin zorlayici oldugu, bu nedenle gelecek ekiplerin mutlaka
oryantasyonlarinin ve donuste paylasimlarinin yapiimasinin énemli oldugunun alti gizilmistir.

Islahiye ve Nurdagr ilcelerinin ortasinda bir konteyner kent kurulmasinin ve yurttaslarin buraya
yonlendirileceginin bilgisi alinmistir. Ozellikle Nurdag ilcesinde hem yikimin hem de agir hasarli binalarin
fazla olmasi nedeniyle ilcenin tahliye edilerek yeniden yapilandirilacagr belirtilmistir.
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ADIYAMAN

Merkez

Adiyaman il merkezi ve ilcelerde gerceklestirilen gozlemler sonucu sehirde yasanabilir konut sayisinin hayli
az oldugu ve ilcelerde de durumun benzer oldugu gorulmustdr. Bu durumun, ildeki gog dalgasinin yogun
olmasina sebep olacagl ongorulmektedir.

Adiyaman Universitesi Egitim Fakultesi Dekani, ASHB muidirt ve ASHB Psikososyal Destek ekiplerinin
yanisira, cadirkent ziyaretleri de gerceklestirilerek MEB gonillii calisanlari, UMKE calisanlari ve Iran Sahra
Hastanesi doktorlart ile gorusmeler yapilmistir.

Bdlgede 20'ye yakin ¢adirkent oldugu bilgisi edinilmis olup, yaklasik 1500 cadir kapasiteli en genis

cadir kentin Egricayir oldugu 6grenilmistir. Bunun Uzerine, ekip tarafindan, bu ¢adir kente ziyarette
bulunulmustur. Cadirkent ziyaretinde, psikososyal destek calismalari gerceklestiren kurum ve kuruluslar ile
gorusmeler yapilmistir. Yetiskinlerle Psikolojik Ilk Yardim, cocuklar ile oyun ve etit calismalari ydritildagu,
cocuklarin oyun ¢adirlarinda belirli saatlerde bulunmasi ve spor faaliyetlerine katiimasinin mdmkuan
kiindigi ve ayni zamanda bir kitiphane olusturuldugu gordlmustur. Egricayir cadir kentinde psikososyal
destek calismalarina uzun vadeli sekilde ihtiyac oldugu gorilmektedir. Ozellikle kaygi tepkilerinin yogun
oldugu bilgisi alinmistir. Cadirkent ¢cok genis bir alana yayildigi icin, MEB, ASHB ve TPD PSD cadirlarinin
alana yayildigi bir dizenin daha faydali olacagi 6ngorilmektedir.

Adlyaman'da cadirkent ve civarda yasayan ve depremden etkilenen kisiler icin Arapca, Kirtce ve Turkge
bilen ruh saghgi uzmanlarina ihtiyac duydugu, bu baglamda bolgede farkl dillere hakim uzmanlarin
bulundurulmasinin énemli oldugu saptanmistir.

Cadir kentlerin yanisira, arama kurtarma calismalari devam ettigi icin, enkaz basinda bekleyen bircok aile
oldugu, bu kisilerin akut travmatik stres tepkilerini yogun olarak verdikleri ve psikososyal destege yogun
ihtiyac duyuldugu ogrenilmistir. Bu nedenle, bu bélgede gerceklestirilecek calismalarda cadir kentlerin
yanisira, mahallelerde enkaz basinda da bu destegin sunumlasinin énemli oldugu dusunulmektedir.
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Diger illerde oldugu gibi, Adiyaman'da da psikososyal destek calismalarinin diger illerden gelen PSD
ekipleri ile desteklendigi, ildeki personelin, kendileri de depremden etkilendikleri icin tikenmislik ve
travmatik stres tepkileri olabilecegi 6n gorilmektedir. Dolayisiyla calisana destek programlari gereklidir.

Golbasi

Golbasl ilce ndfusunun dnemli bir kisminin merkezde yasadigi ve merkezdeki binalarin baytk bir kisminin
yikildigi, digerlerinin de agir hasarl oldugu, Cumhuriyet ve Fatih mahalleleri depremden en buyUk hasari
alan yerler oldugu gorulmustar. Merkezin haricinde ilcede 33 kdy oldugu ve kdylerde de yikimin ytksek
oldugu 6grenilmistir. Boge nufusunun yaklasik Ucte birinin baska sehirlere go¢ ettigi bilgisi edinilmistir.

Golbasi Belediye Baskani, Koordinatér Vali ve ASHB Yazi Isleri Mudiri ile gorisilmustar.

ficede hentiz kurulmus diizenli bir cadir kent kurulmamis ancak yaklasik 1000 kadar daginik cadir oldugu
bilgisine ulasiimistir. Cadir kentlerin kurulumu planlama asamasindadir.

Cocuklarin depremlerden cok etkilendigi ve psikolojik destege ihtiyag¢ oldugu belirtiimis olup bu baglamda
ozellikle cocuklarla calisabilecek uzmanlarin bolgede goreviendirilmesinin dnemli oldugu dusunulmektedir.
Bununla birlikte bu bdlge de gocun yogun oldugu yerlerdendir ve bu nedenle depremden etkilenenlerin
gittikleri diger sehirlerde destek ihtiyaci olabilecegi 6ngdrilmektedir.

Besni

Besni ilce merkezinde ciddi yikim ve hasarli evler oldugu gorilmustur. Iicede cadir kent hentiz
olusturulmamustir. fice halki icin KYK Yurdu, okul ve spor salonlart agilmistir.

Bdlgede Kaymakam ile gortstlmustur. Bolge halkinin buyuk bir kisminin go¢ ederek ilceden ayrildigi
6grenilmis kalanlarin ise cadirlarda kalmakla ilgili isteksiz oldugu, cadirkent kurulmasi durumunda da cadir
kente ge¢cmek yerine evlerinin dnundeki alanlarda ¢adir kurmayi tercih edecekleri 6grenilmistir.

Bdlgeye yeniden bir ihtiya¢ degerlendirme calismasi yapilmasinin yararli olacagi dusunulmektedir.
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MALATYA

Merkez

Malatya merkezde hasarli binalarin fazla oldugu
ve bu nedenle bolgeden goc¢ edenler oldugu
dgrenilmistir. En buytk hasar goéren yerlerin ticari
binalar oldugu ve ayrica Istasyon viraji mevkinde
de yikimin fazla oldugu goérilmustur. Bostanbasl
ve Fahrikaya bdlgesinde de yeni yapilan evlerin
yuzdecok buyuk bir kismi yikilmis ya da agir
hasarlidir. Merkezin disinda en ¢ok yikimin
Dogansehir ve Akcadag'da oldugu belirtilmistir.

Bolgede Malatya Valisi, ASHB Il Mid(ird, 1I
Muddr yardimeisi, Malatya Universitesi Egitim
ve Arastirma Hastanesi Psikolog ve Sosyal
Calismacilarr ile Malatya Battalgazi Devlet
Hastanesi'nde gorev yapan gonullu psikolog ile
gorusmeler yapilmistir.

Bolgede 30 farkli alanda konumlandiriimis cadir
kentler oldugu ve kisa zaman icerisinde biri
Adiyaman biri de Elazi§ yolu ¢ikislarinda olmak
Uzere 1000%r kisilik 2 adet konteyner kent
kurulmasinin planlandigr dgrenilmistir. Uctinc
bir konteyner kent icin de yer planlamalari
yapildigr 6grenilmistir.

Belediye, Mismis Park ve Kayisi Arastirma
Merkezi'ndeki cadirkentlerde PSD cadirlari
bulunmaktadir. Ildeki personelin, kendileri

de depremden etkilendikleri travmatik stres
tepkileri bakimindan risk grubunda olabilekleri ve
tukenmislik yasayabilecekleri 6n gorulmektedir.
Benzer sekilde hastanedeki saglik calisanlari

da depremden etkilenen grupta olduklarr icin
calismakta zorlanmaktadirlar. Calisana destek
uygulamalarinin hem bdlgedeki psikososyal
destek calisanlari hem de tum saglik ¢alisanlarini
kapsayacak sekilde planlanmasinin dnemli
oldugu dustntlmektedir.

Dogansehir

Dogansehir ilcesinde ise, yaklasik 40 bin olan
nufusun baytk bir kisminin evleri bosalttigi ve
bu nedenle bolgenin ikinci depremden daha az
etkilendigi bilgisi edinilmistir. Ilcenin etkilenen
koyleri Polat, Findik, Cavuslu, Karaterzi, Kadili,
Yuvali, Sucatl, Yolkuru, Kurucaova ve Erkenektir.
Kurucaova ve Erkenek en cok hasar ve kayip
oldugu gorulmastar.

Bdlgede koordinator vali, ASHB mudurd ve ASHB
psikososyal destek ekipleri ile gérusulmustur.
PSD ekipleri tarafindan ihtiya¢ degerlendirme,
kaybi olanlarla gorusmeler yapma, engelli,

yasli ve hastalarin sevkinin saglanmasi ve

fiziki ihtiyaclarin karsilanmasi calismalar
gerceklestiriimektedir. Erkenek ve Kurucaova'da
cadir kent bulunmaktadir. Cadir kentte ortalama
1500 kisinin konaklamasinin saglanmasi
hedeflenmektedir. Stadyuma da yaklasik 130
cadirlik bir cadir kent kurulmasi planlanmaktadir.

Bdlgede calisanlarin da deprem yasadiklari,
alanda calisirken zorlandiklari belirtilmistir.
Bdlgenin yerel ekibinin hentz tam olarak
toplanmadigi, yavas yavas goreve geri dondukleri
dgrenilmistir. Cevre illerden gelen PSD ekipleri
destek olmaktadir.
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KAHRAMANMARAS

Pazarcik

licede Koordinatér Vali Yardimcisi ve AFAD
Koordinatér Il Midur ile gérusulerek is birligi
kurulan STKlari kaydi yapildi. Dort buytk cadirkent
oldugu bilgisi alindi: Ataturk Parki, Narl, Cem Evi,
15 Temmuz Mahallesi Parki. Bunlardan Atatutrk
Parki cadir kentinde PSD cadirinin da kuruldugu
ogrenilmistir. ki konteyner kent kurulmasi
planlandidi belirtilmistir. Kdyler ile birlikte, ilcenin
genis bir yayihma sahip oldugu gorulmektedir.
Koylerde de cadir toplanma alanlari olusturuldugu
bilgisi verilmistir. Ozellikle merkez, Buytk Nazar ve
Fatih mahallelerinin etkilendigi belirtiimistir.

Ardindan ASHB calisanlari ile gortsme yapilarak
sahanin durumuna ve psikososyal calismalara
dair bilgi alinmistir. Iicenin yogun géc¢ verdigi

belirtilmistir. Ozellikle eylil ayinda okullar
baslayana kadar, yurttaslarin geri dénmeyecegi
ogrenilmistir.

Kurumda, komutan ile de gortisme yapilarak
kendisinin deprem sahasina ve ihtiyaclara yonelik
gorusleri alinmistir. Yapilan calismalar aktariimis
olup, ihtiya¢ duyulmasi halinde dernek olarak
destek olunabilecegi ve isbirligi kurulabilecegdi
bilgisi paylasiimistir.

Elbistan

Elbistan ziyaretinde, Koordinator Vali, ASHB

Il MGdura ve psikososyal destek ekipleri ile
gorusulmustur. Bolge, ikinci depremin merkezi
oldugundan dolayr yikimin dnemli bir kisminin
ikinci depremde gerceklestigi bilinmektedir. Ilce
nufusunun oldukga 6nemli bir kisminin bolgeden
ayrildigi 6grenilmistir.

ficede kurulmus 4 adet cadir kent bulunmaktadir:
Millet Bahcesi, Pinarbasl, Cem evi ve Esentepe.
Cadir kentlerin yari yariya dolu oldugu bilgisi
alinmistir. Bu ¢adir kentlerin bazilarinda, PSD
cadiri oldugu, PSD ekiplerinin mobil olarak tum
cadir kentleri ve koyleri gezdigi, ilk asamada
ihtiyag tespiti yapildigi, sonrasinda cocuklar ve
kadinlar basta olmak Gzere PSD calismalarina
basladiklari 6grenilmistir. Konteyner kentler
kurulunca PSD calismalarinin buralara aktariimasi
planlanmaktadir.

Elbistan PSD ekibinde 24 kisinin (Psikolog

ve SHU) bulundugu 6grenilmistir.
Gorevlendirilenlerin yaklasik 1 ay sonra kendi
illerine donecekleri bilgisi alinmistir. Bu ilcede,
calisanlarin uzun goreviendirme sureleri de g6z
onunde bulunduruldugunda, calisana destek
oturumlarinin elzem oldugu, bu alanda da
desteklenmeleri gerektigi dustunulmektedir.

Nurhak

Nurhak'ta yaklasik 11 bin kisinin yasadigi ancak
deprem sonrasinda gerceklesen yogun gdcle
birlikte bolge ntfusunun énemli dlctide eksildigi
égrenilmistir. Ticede yikimin en yiiksek oldugu
ilin Kullar Kéyu oldugu ve biri haric tum okullarin
kullanilamaz halde oldugu bilgisi edinilmistir.
ficede Milli Egitim muduri ve jandarma vali
korumasi ile gorusmeler gerceklestirilmistir.
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Bolgedeki kosullar geredi burada calisacak ekiplerin mobil hareket edebilecek sekilde planlanmasinin
onemli oldugu dusunulmektedir. Bolgedeki kadinlar mutfak malzemeleri ihtiyaclari oldugunu dile
getirmislerdir ve bu gibi ihtiyaclar kadinlarin olagan yasantilarindaki gunltk is rutinlerine donemlerine
yardimcr olacaktir. Rutinlerin travma sonrasi etkilerin sagaltimindaki énemli roli goz 6ndnde
bulundurularak bdlge halkinin bu gibi ihtiyaclarina yonelik planlamalarin éncelikli ve 6nemli oldugu
dusunulmektedir.

Merkez

Kahramanmaras merkezde, Koordinatér Vali, ASHB il Koordinatérii, sorumlulari ve calisanlari ile
gorusmeler yapilmistir. Arama kurtarma calismalarinin halen devam ettigi, enkaz basinda bekleyen aileler
ve ayni zamanda kimligi tespit edilemeyen kayiplar oldugu bilgisi edinilmistir. Ozellikle Sekeroba ve Beyoglu
mahallelerinin daha fazla etkilendigi belirtilmistir.

Yuksek kapasiteli cadir kentlerin kurulumu devam etmektedir. Iicede, icerisinde 500'den fazla cadirin
bulundugu, 9 buyutk olmak Uzere toplamda 24 barinma merkezi kurulmaktadir.

ASHB PSD ekipleri calisanlarr ile gorismeler yapilarak saha durumu ve ihtiyaglara yonelik geri bildirim
alinmistir. PSD ekipleri farkli illerden gelerek, guin icerisinde yakin ilcelere mobil sekilde ziyaretler
gerceklestirmektedir. Cadir kentlerde gorev almalarinin yanisira, enkaz basinda da kriz durumlarina
mudahalede bulunmaktadirlar. Yakin kaybinin cok yogun yasandigi, yas strecinde verilmesi beklenen
tepkilerin henuiz verilmedigi, kayiplara yuklenen anlamlarin farkliliklar gésterdigi bilgisi verilmistir.
Ayni zamanda ergenler ile dzellikle calismalarin yapilmasinin énemli oldugu vurgulanmistir. Deprem
yasayanlarin rutin olusturmalari bu strecte PSD ekipleri tarafindan desteklenmektedir.

Multecilerin sehirde yogun oldugu, ¢adir kentlerde ayrimciliga maruz kalabildikleri ve destek almakta
zorlandiklari bilgisi edinilmistir. Bu surecte verilen destekte, yas, kayip ve akut stres tepkilerinin yanisira
yasanabilecek diger sorunlarin da g6z éntnde bulundurulmasi tavsiye edilmektedir.

Tirkoglu

Iicede AFAD Koordinatér Midir ve Kaymakam ile gériismeler yapiimistir. Kaybin ve yikimin ilcede yogun
oldugu bilgisi verilmistir. Ozellikle ilceye bagl Sekeroba, Kilili ve Beyoglu mahallelerinin en cok etkilendigi
belirtilmistir. Yardim calismalarinin halen devam ettigi, valiligin bu streci yUrtttigu aktariimistir.

licede 5 cadirkent kuruldugu, bu bélgelerde PSD calismalarinin da basladigi bilgisi alinmistir. Cadir
kentlerin yani sira, konteyner kent kurulmasi planlarinin bulundugu ve hazirliklarin yapildigr belirtilmistir.

Valiligin strdurddgu calismalarda psikososyal destegin yani sira, gindelik yasam rutinine donmeyi
destekleyici calismalarin da yarutdldagu, hayvancilik ile ugrasan yurttaslarin kayiplari ile ilgilenildigi ve
salgin hastaliklara karsi dnlemler alindigi belirtilmistir.
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DEGERLENDIRMELER VE ONERILER

Ekibimizin gercgeklestirdigi saha g6zlemi ve ihtiya¢ degerlendirme

calismasi kapsaminda ziyaret edilen illerde yapilan gérusmeler ve

calismalar sonucunda asagidaki tespitler yapilmistir.

A. YARARLANICILAR

Afetin etkilerinin en ¢cok goruldtgu Adiyaman (Merkez,
Golbasl, Besni), Hatay (Antakya, Defne, Samandag, Kirikhan,

Iskenderun, Arsuz), Kahramanmaras (Merkez, Elbistan, Nurhak,

Turkoglu, Pazarcik), Gaziantep (Islahiye, Nurdagi), Malatya

(Dogansehir), Osmaniye (Merkez) dncelikli olmak Uzere, afetten

etkilenen tum il ve ilcelere yonelik acil psikososyal destek
ihtiyaci somut olarak tespit edilmistir.

Bolgede yuksek siddetli artcilarin da siklikla devam etmesi
nedeniyle, travma sonrasi akut dénemde gorulen cesitli
psikolojik belirtiler gozlenmektedir. Deprem yasayanlarda,
yogun kaygi tepkilerinin gozlemlendigi aktariimistir.

Halen enkaz altinda olan kisiler olmasi, hirsizlik vakalarinin
rapor edilmesi ve mal kaybi yasayacaklari endisesiyle
yurttaslarin evlerinin etrafinda olmak istedikleri 6grenilmistir.
Hasarli olup olmamasina bakmaksizin binalarina girmekten
kacinmaktadirlar. Evlerinin yaninda kendi imkanlarr ile

cadir kurarak kendi yasam alanlarini olusturma cabasi
icerisindedirler.

Belirli yerlerde arama-kurtarma calismalarinin devam etmesi
ve enkaz baslarinda ailelerin beklemesi nedeniyle, hem cok

fazla sayida belirsiz kayip durumu yasanmasi on gorulmekte
hem de yas surecinin yasanmasi farkli bir seyir izlemektedir.

Bolgede cok sayida cocuk bulunmaktadir. Enkazdan cikartilan

cocuklarin intiyaclarinin yanisira, aile kaybi yasayan ve kimsesiz

kalan bircok ¢ocuk oldugu bilgisi edinilmistir. Cocuklarmi
kaybeden ebeveynlerin de, psikososyal destegde acil ihtiyaci
oldugu gorualmustur.

GCocuk, ergen, yasl,

kadin, engelli, 6zel tibbi
bakim ihtiyaci bulunan
bireyler, multeciler vb.
incinebilir gruplarin 6zel
gereksinimleri de g6z
6nunde bulundurularak
kapsamli bir toplum
temelli psikososyal destek
programi gelistirilmesi,
afet calismalarina

destek veren calisanlara
psikososyal destek hizmeti
sunulmasi, gérev yapip geri
dénmis arama-kurtarma,
lojistik vb.personel ve
gonullilere kendi illerinde
hizmet sunulmasi, deprem
bélgesinden baska illere
intikal etmis deprem
yasayanlarin yeni barinma
alanlarinda/bélgelerinde
psikososyal destek
hizmeti sunmasi ihtiyaclar
arasindadir.
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Cocuk, ergen, yasl, kadin, engelli, 6zel tibbi bakim ihtiyaci bulunan bireyler, multeciler vb. incinebilir
gruplarin 6zel gereksinimleri de goz éntnde bulundurularak kapsamli bir toplum temelli psikososyal
destek programi gelistirilmesi, afet calismalarina destek veren calisanlara psikososyal destek hizmeti
sunulmasi, gorev yapip geri donmus arama-kurtarma, lojistik vb.personel ve gonullulere kendi illerinde
hizmet sunulmasi, deprem bolgesinden baska illere intikal etmis deprem yasayanlarin yeni barinma
alanlarinda/bolgelerinde psikososyal destek hizmeti sunmasi ihtiyaclar arasindadir.

Tum illerden yogun go¢ oldugu bilgisi alinmistir. Dolayisiyla kurulacak olan psikososyal destek modelinde,
sadece deprem sahasi degil, ayni zamanda gocun oldugu illerin de bu kapsama dahil edilmesi buytk 6nem
tasimaktadir. Bu amacla, Ankara, Antalya, Bursa, Eskisehir, Istanbul, izmir ve Samsun illerinde TPD Subeleri,
go¢ eden deprem yasayanlara psikososyal destek calismalarini saha calismasi ile paralellik gosterecek
sekilde ivedilikle baslatmistir. Bu calismalarin, gog alan butun illere yayginlastiriimasi gerekmektedir.

Cocuklar

Deprem bolgelerinde, enkazdan cikartilan cocuklarin sayisinin fazla olmasinin yanisira, ebeveyn kaybi olan
bircok cocuk da bulunmaktadir. Bu nedenle cocuklara yonelik calismalarin ivedilikle baslamasi tavsiye
edilmektedir. Ozellikle, artgilarin devam etmesi nedeniyle yetiskinlerdeki yogun kaygi ve uyku sorunlarinin
gozlemlendigi bu donemde, cocuklarda da ebeveynlerinden ayrilmaya yogun tepki, icinde bulunduklari yas
grubunun gelisim 6zelliklerinde gerileme, daha kucuk yas 6zellikleri gosterme (parmak emme, alt 1slatma
gibi), 6fke ve kaygi duygularinin yogunlugu gozlendigi belirtilmistir.

Cadir ya da konteyner kentlerde, cocuklara yonelik oyun ve ettt alanlarinin olusturulmasi oldukca énemli
gorulmektedir. Bu alanlarda yas gruplarina gore duzenlenmis aktivitelerin rutin olarak uygulanmasi ve
yine yas gruplarina uygun egitim faaliyetlerinin saglanmasi 6nerilmektedir. Kalici konutlar olusturulana
kadar cadir ve konteyner kentlerde uzun sure yasayacaklari goz 6ntine alindiginda, normal hayata
donusun desteklenmesi amaciyla cocuklar icin rutin gunltk bir akis saglanmasinin ivedilikle yapilmasi
gerektigi dustnulmektedir.

Depremden etkilenen ¢ocuklarla calisma yurutecek ruh saghgi ¢alisanlarina yonelik stpervizyon desteginin
ivedilikle planlanmasi 6nerilmektedir.
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Ergenler

Ozellikle ergenlik donemindeki cocuklarin anlasiimaya ve sosyal etkilesime yénelik intiyaclar géz 6ninde
bulundurularak, cadir ve konteyner kentlerde calismalar yUruttlmelidir. Ergenler icin, egitim faaliyetlerine
yonelik rutininin olusturulmasinin yani sira, kendi yas gruplarina uygun aktivitelere katilmalari, sosyal
paylasim alanlarinin olusturulmasi, cadir ve konteyner kentlerde yaslarina uygun bazi sorumluklarin (egitim
ve sosyal faaliyetlerin dUzenlenmesinde gorev almak gibi) verilerek islevselliklerinin artirilmasi buytk 6nem
tasimaktadir.

Sinava hazirlanan ortaokul ve lise 6grencilerinin derslerine devam edebilme talepleri vardir ancak materyal
eksikligi mevcuttur. Bu baglamda bolgeye derslerde kullanilabilecek teknolojik arac-gerec ve sinava
hazirlik kitaplarr ulastiriimasinin gerekli oldugu dusunutlmektedir. Buna ek olarak genclerle sinava hazirlk
sureclerinde destek olmak ve derslerinde yardimci olmak amaciyla gonullt Universite 6grencilerinin
koordine edilmesinin yararli olacagi dustntlmektedir.

Kadinlar

Cadir ve konteyner kentlerde kadinlarin ailelerinin beslenme ve bakimi ile ilgili islerde yogun olarak
ugrastiklari gozlenmistir. Kadinlara yonelik calismalarda onlara bireysel bir alan ve zaman taninmasi,
surekli bakim veren rolinde olmaktan ¢ikarak, kendi deneyimlerini islemleyebilmeleri ve duygularini
anlamlandirabilmeleri adina da imkan saglayacaktir. Dolayisiyla ¢cocuklarin faaliyetlerde oldugu zamanlarda
kendi aralarinda toplanip sosyallesebilmelerinin desteklenmesi adina alanlar saglanmasi dnerilmektedir.
Bolgede tuvalet, hijyen drtnleri dus ve ylkanma alanlari, anne saghgi hizmetlerinde yogun bir ihtiyag
bulunmaktadir. Kadinlarin ve erkeklerin ortak tuvaletleri kullandigi bolgelerde hastalik riski artmaktadir.

Cadir ve konteyner kentlerde kadinlarin kendi aralarinda toplanmalari ve sosyallesebilmelerinin
desteklenmesi buyUk bir fayda saglayacaktir. Kadinlar icin kendi rutinlerine geri ddnmelerini saglayabilecek
ihtiyaclarinin karsilanmasi énemlidir. Ornegin, bir mutfak kurulmasi ve sosyal paylasim alanlari
olusturulmasi destekleyici olacaktir.

Engelliler ve Ozel Tibbi Gereksinimi Olan Bireyler

Engelli bireylerin, ihtiyag tespitlerinin hizlica yapilmasi, cadir ve konteyner kentlerde uygun yasam
alanlarinin olusturulmasi gerekmektedir. Bunun yanisira, yapilan ihtiyac analizinin ardindan, belirli
psikososyal destek modelleri olusturularak calismalarin yapiimasi ve bu calismalarin alanda ¢alisan
uzmanlar tarafindan desteklenmesi dnemlidir.

Nadir hastaliklari olan ya da akut bir tedavi streci (kanser vb.) icinde olan ozel tibbi gereksinimi olan
bireylerin sagaltim sureclerinin sekteye ugramamasi i¢in stratle ihtiyag tespiti yapiimasi ve ilgili kamu, 6zel
sektor ve sivil toplum kuruluslart aracihgiyla hizmetlerin sunulmasi saglanmasi son derece 6énemli ve acildir.

Yaslilar

Yashlarin bu strecte, saglik ve barinma ihtiyaclarinin karsilanmasinin yani sira, psikososyal destek
calismalari kapsaminda, sosyallesebilmelerine olanak saglayacak imkanlar sunulmasi énemlidir. Bu
noktada, cadir ve konteyner kentlerde, ozellikle bu alanda uzmanlarin aileleri ziyaret ederek bilgi vermesi
ve yapilan calismalara katihmin saglanmast icin cagrida bulunmasi gereklidir.

Refakatcisinden yoksun kalan ve/veya mevcut kosullarda yas ve saglik durumlari nedeniyle 6zbakimlarini
saglayamayan yaslilara yonelik destek hizmetleri ivedilikle gelistirilmelidir.
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Multeciler

Bdlgede yogun bir multeci populasyonu bulunmaktadir. Yerel halk ile afet dncesinden gelen iliski
dinamiklerinin yer yer oldukca olumsuz olmasi, sinirli afet kaynaklarindan yararlanmaya iliskin gerilimler,
bolge halkinin farkli illere gocu, guvenlik ve barinma ile ilgili sorunlar, savas sonrasi ikinci bir travmaya
maruz kalmis olan multeci populasyona yonelik calismalarin planlanmasini zorunlu kilmaktadir.

Bolgede Gorev Alan Kamu Personeli, Afet Calismasina Katilan
Personel ve Gonulluler

Bolgedeki etkilenme duzeyi dustunuldigtnde kendileri de depremden 6nemli sekilde etkilenen yereldeki
calisanlarin islevsel bir calisma yapmalari icinde bulunduklari kosullar nedeniyle oldukga guctur. Depremin
ilk anlarindan itibaren destek vermeye calisan personelin bir kisminin kayiplari vardir. Onemli bir kismi
ailesini farkl bir ile gdbndermis ve aile birlikteliginin olmamasi nedeniyle (basta cocuklar olmak Uzere)
ailede yasanan guvende olma korkusu psikolojik durumlarini olumsuz yonde etkilemektedir. Bolgedeki
personelin suratle yeni ekiplerce degistiriimesi dnemli bir adim olacaktir.

Psikososyal destek hizmetleri acisindan degerlendirildiginde, mevcut personelin psikososyal destek
vermesi calisanlarin saglikli ve islevsel bir hizmet sunmasinin cok mimkun olmayacagi gerekgcesi ile
onerilmemektedir. Depremin etkiledigi butun illerde, psikososyal destek saglayicilarinin kendilerinin de
birer afetzede oldugunun g6z dntinde bulundurulmasi ve bu anlamda da desteklenmelerinin gerekli
oldugu dustunulmektedir. Sahaya inen ekiplerin de ikincil travmatizasyon belirtileri gosterdigi gortlmustar.
Ozellikle, ASHB 1l MUdUrligu calisanlarinin egitim ve stipervizyon ihtiyacinin yanisira, daha éncelikli

olarak kendileri de depremden etkilendikleri icin bireysel ya da grup travma mudahalesine acil ihtiyaclari
bulundugu saptanmistir.

Bolgedeki calismalarda yer alacak psikososyal calismacilarin ve psikologlarin stipervizyon ve travma
egitimleri saglanarak desteklenmelerinin gerekli olacagi 6n gorilmektedir. Hali hazirda bolgede
gorevlendirilmis meslektaslarin bu konuda egitim ve stpervizyon ile desteklenmesinin yanisira, cocuklar
ile calisan ilave uzmanlarin da sahaya gelmesinin faydali olacagi dustnilmektedir. Ozellikle travma
odakli egitim ve calisana destek modullerinin hazirlanmasi ve psikososyal destek ekiplerinin bu alanda
kapasitelerinin gelistirilmesi bUydk dnem tagimaktadir.
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10-17 Subat 2023 tarihleri arasinda, 6 kisilik uzmanlardan
olusan oncu ekip tarafindan, 7 il ziyaret edilerek kamu
kurumlari, yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslari temsilcileri
ve yurttaslar ile gordsmeler yapilmistir. Saha ihtiyac
degerlendirilmesi ve durum analizleri gerceklestirilmistir.
Yapilan calismalar sonucunda, 6 Subat depremlerinden
etkilenen yurttaslarimizin ve afet ¢alisanlarinin psikososyal
destek ihtiyaclarini karsilamak, travma ile basa ¢ikma
becerilerini arttirmak, kapasitelerini guclendirmek amaciyla,
deprem bolgesinde ve goc edilen illerde olmak Uzere bir

yil sireyle devam edilecek bir psikososyal destek hizmeti
verilmesinin gerekli oldugu kanaatine variimistir. Bu amacgla bir
psikososyal destek hizmet modeli olusturulmustur.

Yapilan ihtiyac¢ ve kaynak analizi ile elde edilen deneyimler

ve ayrintili olarak aktarilan cesitli alanlardaki dneriler
cercevesinde, alanda genis olcekli bir psikososyal destek
sistemi kurulmasi; olanaklar cercevesinde psikososyal destek
hizmetlerinin afet bolgesinin tamamina ulastiriimasi; farkl
uzmanlik alanlarindan olan meslek érgutleri, kamu kurumlari
ve yerel yonetimler ile etkili bir isbirligi kurularak tim deprem
bolgesinde buyuk ve klcuk olcekli merkezler Gzerinden bu
hizmetin sunulmasi; yapilacak ¢calismalarin en az 1 yil strecek
bir sekilde planlanmasi, bu tarihten sonrasi icin ayri bir saha
analizi yapilmasi 6ngorulmektedir.

Olusturulacak ekiplerde, travma konusunda teorik ve pratik
bilgi birikimine ve ¢esitli saha deneyimlerine sahip bir ekip
lideri, benzer donanimda ve en az bir saha deneyimi olan

ve calisana destek uygulayabilecek bir ekip lider yardimcisi,
bunlarin yaninda saha deneyimi olmayan ancak dernegin
sagladigl temel travma egitimi ve saha oryantasyonunu almis
uzmanlarin yanisira, cocuk ve ergenler ile calisabilecek ruh
saghgr uzmanlarinin mutlaka bulunmasi tavsiye edilmektedir.
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yapilmistir.
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Ekip icerisinde koordinasyon ve ofis faaliyetlerinde destek olabilecek yeni mezun psikologlarin ve génullu
ogrencilerin yer almasi isleyiste kolaylk saglayacaktir.

Gonulltlerin glvenligini de goz 6nunde bulundurarak konaklamanin karavan ya da konteynerda
gerceklestiriimesi dnemle tavsiye edilmektedir. Depremin genis etki alani g6z dninde bulunduruldugunda,
etkinlikleri planlayacak ekiplerin mobil hareket imkanlarinin olmasi zorunludur. Ayni zamanda deprem
bélgesindeki yasam kosullari g6z 6ntinde bulunduruldugunda, goénulltlerin giyim ve hijyenlerine dair
gerekli 6nlemleri almalarina dair hem bilgilendirilmeleri hem de desteklenmeleri gerekmektedir.

Yapilacak olan calismalarin, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ile esgidim icinde planlanmasi, psikososyal
destek ekiplerinin sahada gorev almasi, bolgedeki psikososyal destek kapasitesinin guclendirilmesi ve
alanda hizmet vermek isteyen farkli sivil toplum érgutleri ile isbirligi saglanarak calismalar yurttilmesi
proje kapsaminda yapilacak temel ¢calismalar arasindadir.

Projenin 1 yil icinde tamamlanmasi, 4.000% yakin gonullinun hizmet vermesi, go¢ edilen illerde ihtiyag
duyulan psikososyal destek hizmetinin verilmesinin yanisira, depremden etkilenen Hatay, Kahramanmaras,
Adiyaman, Malatya, Elbistan, Gaziantep, Osmaniye ve Iskenderun/Arsuzda konuslanacak 8 ekip ile
cadirkent ve konteyner kentlerde kalan yararlanicilara hizmet goturilmesi, calisana destek programlarinin
yuruttlmesi ve izleme-degerlendirme calismalarinin gerceklestiriimesi hedeflenmektedir.

Bolgeden go¢ etmis olan yurttaslarimiza yeni gelmis
olduklari illerde psikososyal destek saglanmasi

Depremden etkilenen il ve ilce merkezlerinde deprem
bélgesine gidecek uzman génulliler araciligiyla 1 yilhk bir
psikososyal destek hizmeti sunulmasi

Deprem boélgesinde olan ancak gorece yerel kapasitesiyle
psikososyal destek verilebilecek illere de (Adana, Sanliurfa,
Diyarbakir, Kilis, Elazig) yapilacak gezici ekip gérusmeleri
dahilinde ihtiya¢ duyulacak noktalarda uzmanlik destegi
L ERIGEN

Calismalarin psikososyal destek sunabilecek meslek
mensuplarinin meslek kuruluslari ile esgidim ve isbirligi
icinde gerceklestirilmesi

Bu calismalari gerceklestirmek icin de kamu kurumlari, yerel ydnetimler, 6zel sektor ve sivil toplum
kuruluslari ile gortismeler devam etmekte ve program gelistirilmektedir.
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